Formacion virtual del personal

sanitario en la atencion integral a
las victimas de violencia sexual

Parametros basicos

2 Del 5 de mayo al 30 de junio
ediciones

Del 22 de septiembre al 16 de noviembre

40 20h de formacién sincrona
horas lectivas

20h de formacion asincrona (lectura de materiales, participacion en foros y test)

4 El curso se organizara en 4 médulos en base a la “Guia intersectorial de atencién

modulos

inmediata a las victimas de violencias sexuales en las Illes Balear".

100

personas tocoginecologia y pediatria.

Maximo de 100 profesionales por edicién del sector salud del ambito hospitalario
de las Illes Balears, especialmente los servicios de urgencias, salud mental,

Objetivo de la formacién

El objetivo general del curso es alcanzar un
marco de conocimientos generales, especificos y
practicos dirigidos a la aplicacién de la Guia
intersectorial de atencidn inmediata a las victimas
de violencias sexuales en las Illes Balears.

Metodologia

Se plantea una formacién teérico-practica,
donde las personas participantes reflexionaran de
manera critica y constructiva sobre las violencias
sexuales y las relaciones de género desde el
respeto y la empatia con sus experiencias vitales,
hondando en que tengan la posibilidad de obtener
rédito de su propio aprendizaje, apropiarse del
proceso y generar un espacio abierto de
interaccion. Estas reflexiones se realizaran también
de forma individual mediante la resolucién de
casos clinicos y trabajos de evaluacién.

Profesorado

La coordinacion de la formacion se llevara a cabo
por el equipo interno de Iniciativas-CSE, Isabel
Soriano Villarroel y Nazareth Latorre del Blanco.

Certificado de asistencia

« Asistencia sincrona a un 65% de los seminarios
virtuales (6 de 9)

+ Participar al menos 3 veces en los foros a lo
largo del curso

* Aprobar el test de evaluacién para la fijacion de
contenidos de cada médulo (7 sobre 10)

Estructura general de la acciéon
formativa

Cada edicion del curso se ejecutara durante 8
semanas y tendra una carga lectiva equivalente a
40 horas.

El curso se organizara en 4 moédulos en base a la
“Guia intersectorial de atencién inmediata a las
victimas de violencias sexuales en las Illes Balear”.
Cada médulo dividira su contenido en dos bloques
de 10 horas cada uno con la siguiente estructura:

2,5h 1h 1h 0,5h
Sesion Lecturade Participacién  Test
sincrona  materiales en los foros final
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. ® Sesion sincrona con aportaciones teéricas y ejemplos practicos.
I.)oce,ngla ® Se realizaran semanalmente los martes.
sincronica . ) < .
® Las sesiones sincronas se grabaran para que puedan ser revisadas por el
alumnado a posteriori.
. ® Material didactico de apoyo de lectura obligatoria. Entre 3-4 documentos o
D_O‘:e':‘c'_a recursos para profundizar, propios o de terceros.
iIniel el etz ® Foros de debate para compartir recursos, reflexionar, proponer casos
practicos, debatir en torno a materiales, etc.
Tarea . L . .
® Examen tipo test para la fijacion de contenidos [1h lectiva]
evaluable

Programa preliminar de contenidos

Madulo 1

Introduccioén a la violencia sexual: marco conceptual y legal

10 horas Del 5 al 18 de mayo Del 22 de septiembre al 5 de octubre
Sesiones 06-05-2025 - 16.30h a 18.30h 23-09-2025 - 13.00h a 15.00h
sincronas 13-05-2025 - 16.30h a 18.30h 30-09-2025 - 13.00h a 15.00h
Béarbara Tardon Recio. Doctora en estudios interdisciplinaries de género.
Docente, investigadora y consultora experta en violencia sexual contra las
mujeres y derechos humanos.
@ La violencia sexual como vulneracién de DDHH: definiciones y clasificacion.
Profesorado @ La cultura de la violacion y el continuo de las violencias sexuales en el
Contgnidos contexto social y cultural actual.

e Magnitud de la violencia sexual.

Maria Naredo Molero. Jurista e investigadora especializada en derechos
humanos, género y violencias machistas.

@ Marco juridico y legal

Servei de Salut
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Médulo 2 Impacto en la salud, recepcidén y acogida inicial

10 horas Del 19 de mayo al 1 de junio Del 6 al 19 de octubre
sesiones 20-05-2025 - 16.30h a 18.30h 07-10-2025 - 13.00h a 15.00h
sincronas 27-05-2025 - 16.30h a 18.30h 14-10-2025 - 13.00h a 15.00h

Gabriela Peina y Lillo. Médica de Urgencias en el Hospital Universitario Infanta
Leonor de Vallecas. Experta: “Violencia de Género desde diversos ambitos
profesionales” por UCM.

Profesorado ® Consecuencias en la salud fisica, psicolégica y social de las victimas.
y ® Recepcion y primera acogida: herramientas de comunicacion efectiva con las
Contenidos victimas.

Lluisa Garcia Esteve. Médica psiquiatra, experta en violencia sexual y trauma del
Hospital Clinic de Barcelona.

® Prevencion e intervencién en la violencia sexual: modelo Hospital Clinic Barcelona

Médulo 3 Atencion integral: anamnesis, exploracién y toma de muestras

10 horas Del 2 al 15 de junio Del 20 de octubre al 2 de noviembre
sesiones 03-06-2025 - 16.30h a 18.30h 21-10-2025 - 13.00h a 15.00h
sincronas 10-06-2025 - 16.30h a 18.30h 28-10-2025 - 13.00h a 15.00h

Carmen Reyero Fernandez. Ginecéloga en el Hospital d'Inca

® Anamnesis y exploracién.

® Exploraciones complementarias.

® Profilaxis de infecciones de transmision sexual.

® Anticoncepcion poscoital.

Contenidos ® Procedimiento para la toma de muestras y la cadena de custodia.

Profesorado

Borja Moreno. Médico forense. Director del Instituto de Medicina Legal de
Ceuta. Profesor asociado de la UiB en Medicina legal y toxicologia

® Procedimiento para la toma de muestras y la cadena de custodia.
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Modulo 4 Continuidad asistencial, derivaciones y recursos comunitarios
10 horas Del 16 al 30 de junio Del 3 al 16 de noviembre
. 17-06-2025 - 16.30h a 18.30h 04-11-2025 - 13.00h a 15.00h
sesiones
sincronas 30-06-2025 - 16.30h a 18.30h 11-11-2025 - 13.00h a 15.00h
26-06-2025 - 16.30h a 18.30h 13-11-2025 - 13.00h a 15.00h

Raquel Millan Susinos. Trabajadora Social Sanitaria. Colabora en la Junta del
Consejo de Trabajo Social, e imparte formacién a profesionales del ambito
sociosanitario, en intervencién individual y grupal, para trabajar los factores
sociales que repercuten en la salud con mirada feminista.

® Experiencias de prevencion primaria en el sector salud: Grupo de mujeres.

® Atender la necesidad del autocuidado como profesionales en la atencion a
victimas.

Regina Muntaner Fernandez. Enfermera, coordinadora autonémica de Salud y
Género de las Illes Balears y profesora asociada en la Facultad de Enfermeriay

Profesorado Fisioterapia de la UiB.
. )
Contenidos Coordinacion con el circuito de atencidén a las violencias sexuales en

Illes Balears.

Primera Mesa

O Delegacién del Gobierno en Illes Balears. Maria Alarcos Garcia.
Jefa de la Unidad de Coordinacion contra la Violencia sobre la Mujer.

O Justicia. Sirus Mashouf Mohsenin.
O Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses. Tatiana Bergé.

Segunda Mesa
O Centro de crisis 24h contra la violencia sexual Veronique (Menorca). Victoria Coll.
O Centro de crisis 24h contra la violencia sexual Libertas (Mallorca). Katy Lopez.
O Oficina de la dona Eivissa. ToAi Ferrer.
O Servei d'informacio i Atencié a la dona. Anna Peix.
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